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Programma svolto
A.S. 2025/2026

MATERIA DI INSEGNAMENTO: ED. CIVICA

CLASSE 1 SEZIONE CSA

1. Contenuti e attività svolte 

UDA Titolo Contenuti Attività / Metodologie
Competenze  di
Educazione Civica

UDA
1

Cittadinanza
scolastica  e  regole
della convivenza

-  Regolamento  di
istituto  e  spostamenti
nelle aule disciplinari
-  Regole  di
comportamento  in
laboratorio
-  Norme  sociali  e
norme giuridiche
-  Ordinamento
giuridico  e
Costituzione

Lettura  guidata  dei
regolamenti,  discussione
partecipata, analisi di casi

Comprendere  il  valore
delle  regole  nella  vita
scolastica  e  sociale;
sviluppare responsabilità e
partecipazione

UDA
2

Architettura,
ambiente  e
sostenibilità

-  Rapporto  tra
architettura  e
ambiente
-  Origini  della
questione ambientale
-  Dagli  anni  ’60  allo
sviluppo  sostenibile
(1987)
-  Disastri  ambientali
anni ’60-’80
- Plastica e ambiente
- Petrolio e ambiente
- Carbone e ambiente
-  Club  di  Roma  e
limiti dello sviluppo
-  Crisi  energetica  del

Ricerca  di  gruppo,
cooperative  learning,
revisione  elaborati,
presentazioni
multimediali

Comprendere  le  cause
della  crisi  ambientale;
acquisire  consapevolezza
ecologica e comportamenti
sostenibili
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UDA Titolo Contenuti Attività / Metodologie
Competenze  di
Educazione Civica

1973
-  Conferenza  di
Stoccolma 1972
- Sviluppo sostenibile

UDA
3

Consumo
responsabile  e
impatto
ambientale

-  Il  costo  ambientale
della spesa
-  Impronta  idrica  e
impronta di carbonio
- Ciclo dell’azoto

Simulazione  di  spesa
consapevole,  analisi  dati,
riflessione individuale

Adottare  comportamenti
responsabili nei consumi e
nella tutela dell’ambiente

UDA
4

Cittadinanza  e
diritti  nel  mondo
antico

-  La  cittadinanza  nel
mondo antico
- La cittadinanza nella
Grecia antica

Lettura ragionata di testi
storici,  analisi  guidata,
approfondimenti

Comprendere  l’evoluzione
storica  del  concetto  di
cittadinanza

UDA
5

Lo  Stato,  la
cittadinanza  e  la
Costituzione
italiana

-  Elementi  costitutivi
dello Stato
-  Modi  di  acquisto
della  cittadinanza:  ius
sanguinis,  ius  soli,
residenza
-  Introduzione  alla
Costituzione
-  Analisi  degli  artt.  1,
2,  3  e  4  della
Costituzione

Lezione dialogata, analisi
articoli  costituzionali,
verifiche

Comprendere  i  principi
fondamentali  della
Costituzione  italiana  e  il
concetto di cittadinanza

UDA
6

Cittadinanza
digitale  e  tutela
della persona

-  Privacy  propria  e
altrui in rete
-  Uso  consapevole
delle tecnologie digitali

Discussione  guidata,
esempi  pratici,  studio  di
casi

Sviluppare  competenze  di
cittadinanza digitale  e  uso
responsabile della rete

UDA
7

Rispetto,
inclusione  e  diritti
umani

-  Visione
documentario  su
Malala
- Sicurezza e umanità
- Fair play

Visione  guidata,
dibattito,  riflessione
personale

Promuovere il rispetto dei
diritti  umani,
dell’inclusione  e  della
solidarietà

UDA
8

Orientamento  e
competenze
personali

-  LifeComp
Framework
-  Competenze
personali,  sociali  e
imparare a imparare

Lettura  documenti,
attività  riflessive,
autovalutazione

Sviluppare consapevolezza
di  sé  e  competenze
trasversali
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Competenze  di
Educazione Civica

-  Orientamento
scolastico

UDA
9

Partecipazione
democratica  e  vita
scolastica

-  Elezioni  degli
studenti  -  Assemblea
degli studenti
-  Progetto
FORLILPSI

Partecipazione  attiva,
confronto  e
collaborazione

Partecipare  in  modo
responsabile  alla  vita
democratica della scuola

Metodologie
 Lezione partecipata
 Cooperative learning
 Ricerca e lavori di gruppo
 Debate e discussione guidata
 Analisi di documenti e articoli
 Attività laboratoriali
 Uso di strumenti digitali

Strumenti
 Libro di testo
 Dispense e materiali digitali
 Articoli della Costituzione
 Video e documentari
 Presentazioni multimediali

Verifiche
 Verifiche scritte e orali
 Presentazioni di gruppo
 Elaborati individuali
 Compiti autentici
 Osservazione della partecipazione e del comportamento

Competenze attese

Al termine del percorso lo studente sarà in grado di:

 comprendere i principi fondamentali della Costituzione;
 adottare comportamenti sostenibili e responsabili;
 partecipare in modo attivo e consapevole alla vita scolastica e sociale;
 utilizzare in modo corretto e responsabile gli strumenti digitali;
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 sviluppare capacità critiche e collaborative.

Firenze, 03/06/2026 Il coordinatore di classe 

Gli studenti/le studentesse 

_____________________________________

_________________________________


